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Materiaty edukacyjne — zalecenia pielegniarskie dla pacjenta przy wypisie ze
szpitala — zafgcznik nr 24

Zalecenia dla pacjenta z cewnikiem do hemodializ.

1. Codzienna kapiel catego ciata pod prysznicem( unikanie zamoczenia cewnika w trakcie
kapieli)

2. Codzienna zmiana bielizny osobistej.

3. W przypadku zabrudzenia badz zmoczenia opatrunku na cewniku naczyniowym nalezy
skontaktowad sie z osrodkiem dializ.

4. Zakaz samodzielnej zmiany opatrunku na cewniku permanentnym.

5. Zakaz zdejmowania opatrunku na cewniku w domu.

6. Zakaz stosowania masci i kremdéw w okolicy cewnika.

7. Zakaz wykorzystania cewnika permanentnego do innych celéw niz dializa.

8.Unikanie mechanicznego uszkodzenia cewnika naczyniowego

9.Natychmiastowy kontakt z osrodkiem dializ w przypadku niepokojacych objawdw, takich jak
bdl, podwyzszona temperatura ciata, wyciek z tunelu cewnika.

10.Natychmiastowe zgtoszenie sie w osrodku dializ w przypadku pekniecia cewnika czy

uszkodzenia korkéw lub zaciskow.
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