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Zalecenia dla pacjenta po zabiegu podcięcia wędzidełka języka: 

 

━ wzmożona higiena jamy ustnej, 

━ zakaz przyjmowania posiłków i płynów do czasu całkowitego ustąpienia znieczulenia, 

━ obserwacja w kierunku krwawienia, 

━ zakaz przyjmowania kwaśnych, pikantnych oraz gorących pokarmów i płynów, 

━ w razie dolegliwości bólowych można podać dziecku Paracetamol w syropie lub czopku (leki 
dostępne w aptece bez recepty), 

━ przestrzeganie terminu kontrolnej wizyty w poradni laryngologicznej, 

━ w razie wystąpienia świeżej krwi w ślinie, bólu, podwyższonej temperatury ciała lub wystąpienia 
innych niepokojących objawów zalecana jest natychmiastowa konsultacja lekarska. 
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