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Zalecenia dla pacjenta po usunięciu krwiaka małżowiny usznej: 
 

━ wzmożona higiena okolicy naciętego krwiaka, 

━ zmiana opatrunku w sposób jałowy w zależności od indywidualnych potrzeb (zazwyczaj co 2 - 3 dni), 

━ regularne przyjmowanie zleconych leków, 

━ obserwacja stabilizacji opatrunku, 

━ czynności w okolicy małżowiny usznej należy przeprowadzać po wcześniejszym dokładnym umyciu 
rąk, 

━ unikanie kąpieli w basenie aż do wygojenia rany, 

━ ochrona ucha, przed urazami mechanicznymi, 

━ unikanie infekcji górnych dróg oddechowych, 

━ w razie wystąpienia dolegliwości bólowych przyjmowanie leków przeciwbólowych zgodnie 
z zaleceniem lekarza, 

━ w przypadku wystąpienia krwawienia, wycieku ropnej wydzieliny, nasilenia się dolegliwości 
bólowych, podwyższonej temperatury ciała lub innych niepokojących objawów zalecana jest 
natychmiastowa konsultacja lekarska, 

━ kontrola w poradni laryngologicznej w wyznaczonym terminie. 
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